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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 Sonia Burgio                          Nome e Cognome  

 
 

 

 

 

ISTRUZIONE 

E FORMAZIONE 
 

Dal 2006 al 2009) 
 

 

Dal 1991 al  1996 

 Laurea in Fisioterapia, presso Università di 

Medicina e 

Chirurgia dell’Aquila con votazione di 110/110 e lode 

 
Diploma D’Arte Applicata presso Istituto Statale 

D’arte  per la Ceramica Luigi Sturzo Caltagirone 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 Contratto a tempo indeterminato , collaboratore settembre 2019 ad oggi

sanitario 

  Fisioterapista, tempo pieno, presso Clinica 

   Sant’Agata, Catania 

 

. 
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febbraio 2011 a settembre 2019  Collaboratore Fisioterapista,  a prestazione presso Casa di 

         Cura Clinica Basile,  Catania, 36 ore settimanali (rapporto  

       libero Professionale) 

aprile 2010 a febbraio 2011 Collaboratore Fisioterapista, a prestazione presso centro di 

 Riabilitazione e traumatologia dello sport , Cav. Gino Maltese 

 Catania (rapporto libero professionale), 40 ore settimanali 
 

gennaio 2010 ad aprile 2010 Collaboratore Fisioterapista a prestazione presso centro 

riabilitativo Villa Sandra Paternò, a 36 ore settimanali 

e presso centro medico fisioterapico IGEA Acireale  

20 ore settimanali (rapporto libero professionale) 

 
FORMAZIONE COME DISCENTE 
 
 

                      06/11/2023          Diritti, doveri e responsabilità dei professionisti sanitari 
 

                 11/05/2023          BLSD Approfondimenti teorici e dimostrazioni 2023 

 
 

                      17/06/2023              Pediatria generale e specialistica : tra vecchie e nuove 

                                               conoscenze       
 

                11/05/2023            BLSD Approfondiemnti teorici  e dimostrazioni 2023 
                            
 

                     17/03/2022                La Riabilitazione Respiratoria In Era Covid   
 

 

17/02/2022 Attestato di partecipazione Approccio integrato alla 

salute dell’osso. Update 2021, ECM 10.5 

 

01/2022 Attestato di partecipazione : Le amputazioni degli 

 arti :trattamento chirurgico, protesico e riabilitativo. Come le        

nuove tecnologie hanno modificato il rapporto con il paziente    

amputato, ECM 12.5 

 

11/2021  Attestato di partecipazione « Salute mentale negli 

adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l'emergenza 

sanitaria: sfide e opportunità per i servizi », ECM 23.40 

 
07/2021  Attestato di partecipazione « BLSD - approfondimenti 

teorici e dimostrazioni, ECM 4.5 

 
01/2021  Attestato di partecipazione « L' importanza delle 

vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica , ECM 50 
 

09/2020 Prevenzione e Controllo delle infezioni nel contesto 
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dell'emergenza  Covid-19 ECM 6,5 
 

10/2019                      Attestato di partecipazione Corso FAD ''Proteggere 

l'influenza con la vaccinazione II edizione ECM 45 

  07/2019 Attestato di partecipazione « BLSD » ECM 8 

18 – 26/11/2017 Attestato di partecipazione « La Riabilitazione 

Neurocogitiva nel paziente emiplegico adulto secondo 

il metodo Perfetti, ECM 50 
 

            25/5/2017        Attestato di partecipazione :   La ricerca clinica 

                                      condotta in good clinical practice approfondimenti eapplicazione delle                                            
                                      normative di riferimento corso base 0.0 ECM 50      

    

 

06/2016  Attestato di partecipazione Il rischio clinico, i protocolli 

 per la gestione dei pazienti e l’aggiornamento sulle malattie 

  infettive :nuove problematiche e vecchie complicazioni , ECM 50 

 

 

03/2015   Attestato di partecipazione Percorso Formativo        

McKenzieparte C-  parte D, ECM 50, n° 2 moduli             

 

03/2014  Attestato di partecipazione Percorso Diagnostico e terapia           

meccanica la colonna lombare e rachide cervicale e toracico, 

parte A –parte B, ECM 50, n°2 moduli 

 

12/2013 Attestato di partecipazione : Aggiornamento della 

professione sanitarie. la cartella clinica:nuovi contenuti e 

prospettive. Il rischio clinico e le infezioni nosocomiali, ECM 20.3 

 

12/2012 Attestato di partecipazione L'emiplegia: tra conoscenza e 

recupero, eCM 9 

 

10/2012  Attestato di partecipazione Elementi di valutazione e trattamento di 

problematiche funzionali dell’apparato locomotore ispirati al concetto 

Maitland, ECM 22.5 

 

05/2012 Attestato di partecipazione: Tecniche di terapia manuale per la 

valutazione funzionale e la mobilizzazione del bacino e dell’arto 

inferiore 
 

09/2011 Attestato di partecipazione Corso Base di Rieducazione 

Posturale Globale, RPG, di PH.E.Souchard 
 

05/2011 Attestato di partecipazione tendinopatie e protocolli 

riabilitativi, ECM 4.5 
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05/2011  Attestato di partecipazione Disfunzioni del movimento della 

colonna lombare: valutazione e trattamento ECM 1.4 
 

05/2011  Attestato di partecipazione Rieducazione Posturale Globale III 

Modulo ECM 45 

 

06/2011  Attestato di partecipazione Le sindromi atassiche e 

applicazioni pratiche di proposte riabilitative ECM 7 

 

04/2011  Attestato di partecipazione Rieducazione Posturale Globale II 

 

10/2009        Attestato di partecipazione Corso Base E.T.C. 44 ore Aquila 

 

12/2008         Il recupero dei traumi dello sport fra movimento, conoscenza 

,esperienza 

 

12/2008        Teoria e prassi dell’intervento terapeutico nelle paralisi cerebrali                                

.                    infantili 

 

11/2007        Rome Rehabilitation 
 

MADRELINGUA ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

[ INGLESE - FRANCESE ] 

• Capacità di lettura   [buono] 

• Capacità di scrittura   [elementare. ] 

• Capacità di espressione orale [elementare. ] 
 
 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, 

attrezzature specifiche, 

etc. 

conoscenze informatiche di base ( utilizzo pacchetto 

office, movie maker,internet,sistema operativo windows 

xp, vista, mac) 

 

 
 

ALTRO 
Capacità e competenze 

organizzative 

 

Dal  2019  ad  oggi  incarico  di  Tutor  per  il  CdL  in  

Fisioterapia, 

Università di Catania 

 

capacità di organizzare, pianificare e attuare un

 adeguata erogazione assistenziale 

 

dal 1997 al 2005 Decoratrice e responsabile presso bottega 

d’arte 
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Giusy Famà Catania 
 

 

 

 

 
Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità. 

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento 

degli stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 
 
 

Catania, 

28/12/2023 

 
Firma leggibile 

 

 


